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DATEVI UNA CORSA
La podi del fiume-Cesena

Domenica 31 Agosto 2014

Gara podistica non competitiva a premi di 22km
Camminata/corsa di 11km

Programma

: ore 8:00 c/o AcquaDolce,
vembre - Cesena

7

Partenza Gara Podistica: ore 9:00

Partenza Camminata e Passeggiata: ore 9:30

Ristori: 2 ristori | i percorsi e 1a fine gara
Pasta Party a fine gara

Responsabiiita

L'organizzazione declina ogni responsabilitd per eventuali danni
a persone o a cose prima, durante e dopo lo manifestazione.
l‘'organizzazione considera con liscrizione l'doneita fisica dei
parlecipanti inerente la normativa dilegge prevista del D.M.
28-02-1983 sulla tutela sanilaria per I'attivita non competitiva. Si

pone l'obbligatorietd al podista di rispettare il Codice Stradale art. 134.

Privacy e diriti di immagine
In conformita alle disposizioni previste dall‘art.13 del D.Lgl.
30.6.2003 n° 196 - "codice della privacy”, Con l'iscrizione

il parfecipanie acconsente al trattamento, da parte
dell'Associazione Culturale MicaPoco, dei dati anagradfici per
finalita istituzionali e per I'invio delle newsletter, dalla quale ¢i si
potra disiscrivere in ogni momento. L'Ass.ne Culturale MicaPoco
si impegna a non diffondere a terzi i dati raccolti e dichiara di
non essere in possesso di dati sensibili. Con [iscrizione si
autorizzano anche |'acquisizione e la pubblicazicne di foto

e immagini realizzate durante I'evento, che verranno utilizzate
a scopo promozionale nei canali delle ass.ni organizzatrici;

tali immagini verranno utilizzate in forma gratuila e senza

limiti di tempo, non verranno ufilizzate in contesti che
pregiudicherebbero la dignita e il decoro personali.

Premiazioni della Gara Podistica 22km e delia 1lkm
Verranno premiati i primi 3 assoluti e le 5 societa pib numerose
(Premio Romagna Iniziative).

Per informazioni:
Cell, 338.8723266 / 338.3549375

e-mail; daleviunacorsa@libero.it
facebook: Datevi Una Corsa

Gara podistica non competitiva a premi di 22km

> Pre-iscrizioni: €7,00 con pacco gara e buono per
pasta-party

> Iscrizioni il giorno della gara fino a 15 minuti prima della
partenza: €5,00 con pacco gara

> Pasta party: €3,00

Camminata/corsa di 11km

> Pre-iscrizioni:
€7,00 con pacco gara e buono per pasta-party

> Iscrizioni il giorn_o della gara fino a 15 minuti prima della
partenza: €5,00 con pacco gara

> Pasta party: €3,00

Passeggiata per tutti di 3,8km

> Iscrizione il giorno della gara fino'a 15 minuti prima dello
artenza: €3,00
‘infero ricavatovera devoluto in beneficenza al
Repario di Pediatria dellOspedale M. Bufalini di (

Suialiry g Cesena
> Pasta party: €3,00

Modalita pre-iscrizioni

> Online: Bonifica Bancario intestato a Ass.ne Culturale MicaPoco
¢/o Banca di Cesena - Filiale di Diegaro
IBAN IT 93 C 03599 01899 070708502289
Causale del versamento: “Datevi una Corsa”, cognome,
nome, km gara

- Cesena:
Palestra Equilibrio - Via Fattiboni, 1 (fino al 30/06/14)
Rocca Malatestiana di Cesena - 10/17/24/31 luglio
e 7 agosto (dalle ore 19.00 alle 23.00]

> Forfi: Trail e Running E?E)_p - Viale Risorgimento, 234
> Chiusura 1 della pre-iscrizioni: 20 Agoste 2014.

-~ Nota: le quote di iscrizione sono esenti da IVA ai sensi dell‘ar.
4 DPR nr 633/72 e successive modificazioni.

Logistica
Spogliatoi e docce presso Istifuto Lugaresi a 100m dell'arrivo

Parcheggl liberi e distanze dalla partenza:

> Conad Superstore Ponte Abbadesse (Ple Cardinal
Bessarione) 1km dalla partenza/arrivo

>~ Zona Osservanza: Pza L. Marconi e Ple Madonna della
Neve Tkm dalla partenza/arrivo

> Viale Mazzoni 500m dalla partenza/arrivo
- Via IV Novembre 100m dalla partenza/arrivo

Assisienza Medica
Garantifi servizio medico e presenza di un‘ambulanza
al punta'di partenza/arrivo.
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