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4° PROVA CALENDARIO “CORRI PER LA SALUTE”

2° PROVA - 22° G.P. “PROMESSE DI ROMAGNA” (pulcini) 2014



VPROGRAMMA (&

RITROVO  Ore 8.00 Piazza Corelli
ISCRIZIONI Fino a 5 minuti prima della partenza

N.B. SONO GRADITE LE ISCRIZIONI
ANTICIPATE ALLA GARA COMPETITIVA
Per agevolare le operazioni di iscrizione alla gara
competitiva, sard possibile isrcriversi anticipatamente entro
Venerdi 7/2/2014 ore 20,00 comunicando:
Cognome e nome - Anno di nascita

Societa di apparfenenza

Nr. Tesserea FIDAL o altro ente.

Ai segueni recatipi: cell. 338 2329085 - fax 0545 50322

e-mail: federicic@dalice. it

La mattina della gara in apposito tavolo contrassegnato,
verranno distribuiti i pettorali, ritirata la quota di
partecipazione e controllata la regolarita delle tessere.

PARTENZE Ore 9.00 Pulcini (Promesse di Romagnal
Ore 9.30 Competifiva
ed a seguire Camminate

TEMPO MASSIMO MARATONINA ore 2,30

CONTRIBUTO ORGANIZZATIVO

Euro6  Gara compefitfiva

Euro4  Gara competitiva con iscrizioni anficipate

Euro2  Gara non compefifiva - promesse di romagna - camminate

ASSISTENZA Effettuata dalla P.A. ALFONSINE

PER INFORMAZIONI
CLAUDIO 338 2329085




'5 REGOLAMENTO

GARE COMPETITIVE

Categorie Adulti ~ Km. 21 Percorso interamente asfaltato
(Certificato Fidal E.Romagna]

Categorie Pulcini  Cat. A Cat.C  Circuito di km. 0,5 da ripetersi
CatB  Cat.D pid volte a seconda dello categoria

CAMMINATE: Km.21  Percorso pianeggiante inferamente osfaltoto
Km.8  Percorso pianeggiante interamente asfaltato
Km.4  Percorso pianeggiante ineramente asfaltato

RISTORI N. 3 Ristori sul percorso
All'arrivo ristoro con ciambella + vino Brulé
in collaborazione con AVIS donatori sangue - Fusignano

("W W Per la gara competifiva, punzonatura obbligatoria
e controllo a sorpresa. La manifestazione si

svolgera con qualsiasi condizione atmosferica

RESPONSABILITA: Lorganizzazione declina ogni responsabili-
ta per eventuali danni a persone o a cose prima, durante e dopo la
manifestozione. U'organizzazione considera con 'iscrizione I'idoneita
fisica dei partecipanhi inerente la normativa di legge prevista dal D.M.
28-‘:12-1‘;‘&:‘l sulla tutela sonitaria 'per I'attivita non competitiva. Per lo
gara competifiva ¢ necessario cerfificato medico come da D.M. 18-02-82
= G.U. 5-3-82, Si rone I'obbligarieta al podista di rispettare il Codice
Stradale art, 134. Il presente opuscolo puo essere esposto unicamente in
locali pubblici del Comune di svolgimento della maniEsluzinne, pertanto
I'eventuale rinvenimento degli stessi in locali pubblici di altri Comuni & da
considerarsi puramente casuale e comunque non predisposto da codesta
organizzazione. Lo stesso viene distribuito anche o mezzo di un incari-
cato, direttamente ai partecipanti alle monifestozioni podistiche, esclusi-
vamente nelle localita d'effettuazione. L'organizzazione non risponde di
ogni altra forma con cui saré pubblicizzato,




CATEGORIE AMMESSE
GARA COMPETITIVA

AMATORI 1996 - 1975 compreso
VETERANI “A”™ 1974 - 1965 compreso
VETERANI “B” 1964 - 1955 compreso
VETERANI “C” 1954 e precedenti
DONNE “A” 1996 - 1970 compreso
DONNE “B” 1969 e precedenti
NB: alla Gara Competitiva possono partecipare
solo atleti che hanno compiuto i 18 anni di eta
e in possesso di regolare tessera FIDAL - UISP

e/o altri enti di promozione sportiva
riconosciuti dal CONI.

TEMPI A CURA DELLA FEDERAZIONE
CRONOMETRISTI DI RAVENNA




PREMIAZIONE INDIVIDUALE
“PROMESSE DI ROMAGNA"”

Cat. A 1999/00 | primi 5 classificati maschi e le prime 3 femmine
Cat. B 2001/02/03 | primi 8 classificati maschi e le prime 6 femmine
Cat. € 2004/05/06 | primi 8 classificati maschi e le prime 6 femmine

Cat. D 2007/08/09/10 | primi 8 classificati maschi e le prime 8 femmine

N.B. Saranno comunque premiati anche tutti gli olri bambini giunti all'arrive.

PREMIAZIONE
SOCIETA

Verranno premiate 40 societa, con un
minimo di n. 10 partecipanti

PREMIO
DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti giunti
regolarmente all’arrivo, mortadella Golfera




m PREMIAZIONE INDIVIDUALE COMPETITIVA KM. 21,097

1° ASSOLUTO Premio del valore € 250,00 VETERANI “B” 1964-1955 compreso:  DONNE "A" 1996-1970 compreso:
2° ASSOLUTO Premio del valore € 150,00 e Premio del valore € 60,00  1° Premio del valore € 60,00

3° ASSOLUTO Premio del valore € 110,00 2°.3°  pROSCIUTTO 2% Prosciutto

DOII_!_IE: 1° ASSOLUTO _ 4°-8° GOLFETTA 3° Prosciutio

Premio del valore € 250,00 esclusa da categorie 9° - 40° SCATOLA A-B-C scalare 4° - 15° SCATOLA A-B-C scalare
AMATORI 1996-1975 compreso:

3 Premio del valore € 60,00 VETERANI “C” 1954 ¢ precedenti: DONNE "B" 1969 e precedenti:
2°‘3° PROSC'UTTO Se— - ! ]o P I d | ’O € 60 00
4°-10° GOLFETTA 1° Premio del Vﬂlore € 60,00 2 I'EITI.O - ¢

11°- 40° SCATOLA A-B-C scalare i:-gz gﬁ?g;lro 3 g:::z;::

VETERANI “A" 1974-1963 compreso: .. 5. 5cATOLA A-B-C scalare 4° - 15° SCATOLA A-B-C scalare

1 Premio del valore € 60,00 PREMI SPECIALI:
i".-al 9 P(;%)Lig-ruro Premio del valore di € 110,00 a chi batterd il record MASCHILE della gara 1.04.24
13° - 55° SCATOLA A-B-C scalare Premio del valore di € 110,00 a chi batterd il record FEMMINILE della gara 1.17.57

GLI ATLETI NON TESSERATI FIDAL NON POSSONO RICEVERE PREMI IN DENARO A NORMA DEI REGOLAMENTI FEDERALI VIGENTI.




