
10A PROVA DEL CALENDARIO PODISTICO ROMAGNOLO
5A PROVA “SUPERCAMPIONE”

13A PROVA LE MIGLIORI GIOVANI PROMESSE 

DOMENICA 25 AGOSTO 2013 
a S. ANGELO DI GATTEO (ZONA CHIESA)

30° TROFEO POLISPORTIVA SIDERMEC F.LLI VITALI
30° TROFEO BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI GATTEO
30° TROFEO ORLANDI MAURIZIO IMPIANTI ELETTRICI

8° MEMORIAL “MICHAEL LORENZINI”
4° TROFEO RICCI COPPE SAVIGNANO
3° TROFEO COMUNE DI GATTEO

www.polisportivasidermecvitali.it

ATLETICA SIDERMEC F.LLI VITALI

ORGANIZZA PER

S. ANGELO DI GATTEO (FC)

 La 30ª
Strapazéda

 La 30ª
Strapazéda

GARA PODISTICA COMPETITIVA KM 10 - ORE 9:00 
(CAT. ALLIEVI E CAT. ADULTI)

CORSE LUDICO MOTORIE KM 10 E KM 5 - ORE 9:00

GARE GIOVANILI COMPETITIVE - ORE 9:05
(DA CAT.  PRIMI PASSI A CAT. CADETTI)

                                   CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI GATTEO (FC)



Via Pirandello, 23 - Tel. 0541.818378 - S. Angelo di Gatteo (FC)



L'ATLETICA SIDERMEC F.LLI VITALI organizza la 30a edizione della Strapazéda, in data 25/08/2013

PROGRAMMA  E REGOLAMENTO 

MODALITA’ PARTECIPAZIONE: alla gara competitiva di Km 10 possono partecipare solo atleti di 
ambo i sessi tesserati FIDAL (Agonisti,  Amatori, Veterani), UISP o di altri enti di promozione sportiva 
riconosciuta dal CONI, in regola con il tesseramento per l’anno 2013, previa presentazione della 
tessera. Non sarà accettato il solo certificato medico di idoneità. Per le gare giovanili possono parte-
cipare solo gli atleti di ambo i sessi in possesso del tesserino FIDAL, UISP o di altri enti di promozio-
ne sportiva riconosciuta dal CONI, in regola con il tesseramento per l’anno 2013 o certificato medico 
di idoneità in regola per l’anno 2013, previa presentazione della tessera o del certificato medico. Il 
partecipante solleva comunque da ogni responsabilità la società organizzatrice circa la propria 
idoneità fisica a disputare le gare.
RITROVO: ore 8:00 presso circolo ACLI – S.Angelo di Gatteo (FC), Via Dossetti n°13 (zona Chiesa).
PARTENZA: ore 9:00 competitiva di Km 10 (Allievi/e e adulti), a seguire corse ludico motorie di Km 
10 e Km 5. Ore 9:05 competitiva categorie giovanili con categoria Primi Passi, a seguire le altre (fino 
a Cadetti/e).
CONTROLLI: dalle ore 8:45 punzonatura alla partenza per Km 10 (Allievi/e e adulti), lungo il percorso 
e all’arrivo. 
RISTORI: almeno due ristori lungo il percorso della Km 10 e uno all’arrivo.
PERCORSO: la gara di Km 10 si svolgerà su un nuovo percorso interamente pianeggiante e quasi 
completamente asfaltato (solo due tratti per un totale di circa m 500 sarà di sterrato) e si snoderà per 
le vie di S.Angelo di Gatteo, di Gatteo (attraversando le zone storiche della città ed il cortile 
dell’associazione Don Ghinelli), di Fiumicino e arrivo sempre a S.Angelo di Gatteo con il passaggio a 
m 500 dall’arrivo a fianco del nuovo palazzetto dello sport “Palasidermec”.
ASSISTENZA MEDICA: sarà presente il servizio medico con Ambulanza della Pubblica Assistenza 
Compr. Rubicone.
RIPRESE VIDEO TELEVISIVE: a cura di VGA.
SERVIZIO MASSAGGI: a cura della massoterapista Teresa di Flumeri.
RESPONSABILITA’: la società organizzatrice declina ogni responsabilità civile e penale per quanto 
possa accadere ai concorrenti, a terzi, a cose, prima, durante e dopo la manifestazione, ed anche 
alla idoneità fisica dei partecipanti alla stessa. Rispettare il codice della strada.

ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA Km 10: € 5.00 anticipate entro le ore 24:00 di giovedì 22 agosto a 
mezzo fax o e-mail (vedi retro volantino); € 7.00 sul posto entro le ore 8:45.
ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA Km 10 ALLIEVI/E: € 3.00 sul posto entro le ore 8:45.
ISCRIZIONI GARE GIOVANILI (da cat. Primi Passi a Cadetti/e): € 2.00 sul posto entro le ore 8:45.
ISCRIZIONI CORSE LUDICO-MOTORIE Km 10 E Km 5: € 2.50 sul posto entro le ore 8:45.
Parte dell’incasso della manifestazione andrà in beneficenza alle Associazioni Papa Giovanni XXIII  
“Don Oreste Benzi”, U.I.L.D.M. (Unione Italiana alla Distrofia Muscolare) e all’associazione Don 
Ghinelli.

Per partecipare alle corse ludico-motorie coloro che non sono in possesso della tessera F.I.A.S.P. o di un ente di promozione 
sportiva dovranno acquisire il cartellino di partecipazione con la maggiorazione di € 0.50 indicando nome, cognome e data di 
nascita, al fine di adempire agli obblighi relativi all’assicurazione obbligatoria per sportivi dilettanti come previsto dal D.P.C.M. 
03/11/2010 G.U. n° 296/2010. (No tesserino FIDAL)

Con l’iscrizione a una delle gare o corse in programma, l’atleta concede il suo assenso all’utilizzo dei dati, fotografie, nastri video 
e qualsiasi materiale relativo alla partecipazione all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione.

ISCRIZIONI

GARA COMPETITIVA Km 10: Confezione Alimentare.
GARE GIOVANILI: Confezione Alimentare.
CORSE LUDICO-MOTORIE: Confezione da gr 600 di Piada.
PREMIO SPECIALE: alle società con almeno 50 preiscritti (tra competitive e corse ludico 
motorie) provenienti da oltre Km 150 (vedi dettaglio “PREMIAZIONI SOCIETA’”).

PREMIO DI PARTECIPAZIONE





PREMI INDIVIDUALI DI CATEGORIA

PREMIO SPECIALE

I primi tre assoluti, sia maschili che femminili, saranno esclusi dalla premiazione di categoria

1° Assoluto: week-end di due notti per due persone (1)
2° Assoluto: week-end di una notte per due persone (2)
3° Assoluto: week-end di una notte per due persone (3)

1ª Assoluta: week-end di due notti per due persone (1)
2ª Assoluta: week-end di una notte per due persone (2)
3ª Assoluta: week-end di una notte per due persone (3)

(1) Pacchetto soggiorno “TRE GIORNI DI DELIZIA” con soggiorno a scelta tra 160 agriturismi e hotel 3* e 4* per due
notti con colazione e una cena per due persone
(2) Pacchetto soggiorno “MILLE E…UNA NOTTE” con soggiorno a scelta tra 1001 proposte per una notte per due
persone, a scelta con cena o accesso all’area relax
(3) Pacchetto soggiorno “DESTINAZIONE NATURA” con soggiorno a scelta tra 200 agriturismi e hotel 3* per una notte
con colazione per due persone

PREMI INDIVIDUALI ASSOLUTI

PREMIAZIONI INDIVIDUALI: Gli atleti non tesserati FIDAL non possono ricevere premi in 
denaro a norma dei regolamenti federali vigenti. Per il ritiro dell’eventuale premio in denaro 
occorre presentare documento d’identità valido ed il codice fiscale.

Traguardo volante della Km 10, al km 5,200, premiati il 1º uomo e la 1ª donna transitati (che 
concluderanno regolarmente la gara) con premio offerto dal negozio di elettronica Calandrini 
& Ardini s.n.c. – Gatteo (FC). 

I primi tre assoluti, uomini e donne, e i primi tre di ogni categoria saranno premiati sul palco.
Gli altri premi di categoria saranno distribuiti, nell’apposito settore, mediante consegna del
tagliandino ricevuto all’arrivo.

Cat. E (uomini – 1953 e precedenti)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 10° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. F (donne – 1995-1974)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 7° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. G (donne – 1973-1964)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 6° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. H (donne – 1963 e precedenti)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 5° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. A (uomini – 1995-1984)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 10° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. B (uomini – 1983-1974)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 20° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. C (uomini – 1973-1964)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 25° Class: confezione alimentare di valore a scalare

Cat. D (uomini – 1963-1954)
1° Class: prosciutto + confezione alimentare
2° Class: lonza + confezione alimentare
3° Class: lonza + confezione alimentare
dal 4° al 20° Class: confezione alimentare di valore a scalare



BUSTINE ZUCCHERO • BUSTE PORTATOVA-
GLIOLO

STUZZICADENTI IN BUSTINA • OLIO E ACETO
SALVIETTE RINFRESCANTI • SALVIETTE BIG

SEDE AMMINISTRATIVA E OPERATIVA
Via Palmiro Togliatti, 9 - 47034 Forlimpopoli (FC)

Tel. 0543 746411 - Fax 0543 743972
butos@butoszucchero.com



PREMI INDIVIDUALI GIOVANI

PREMIO SPECIALE

Cat. Primi Passi M/F (2007 e seguenti)
premiati i primi 5 con coppe o premi in natura – distanza m 250

Cat. Pulcini M/F (2006-2005)
premiati i primi 5 con coppe o premi in natura – distanza m 250

Cat. Esordienti M/F (2004-2003-2002)
premiati i primi 5 con coppe o premi in natura – distanza m 500

Cat. Ragazzi M/F (2001-2000)
premiati i primi 5 con coppe o premi in natura – distanza m 1250

Cat. Cadetti M/F (1999-1998)
premiati i primi 5 con coppe o premi in natura – distanza m 1750

 

Al primo assoluto dei 10 km della categoria Allievi (M o F) sarà assegnato l’ 8° Memorial Michael
Lorenzini con trofeo e tablet.

Michael

PREMI INDIVIDUALI KM 10 allievi

Cat. Allievi M/F (dal 1997 al 1996):

1° classificato: lonza + confezione alimentare
2° classificato: confezione alimentare
3° classificato: confezione alimentare



Via Giovanni XXIII, 45/51
47043 GATTEO (FC)

Tel. e Fax 0541.930113
E-mail: calandrini.ardini@libero.it

MASSOFISIOTERAPISTA
Tel. 340 3249136

Via Lombardia, 15 - RIMINI (RN)
teresa.di�umeri@libero.it

Farmacia Broccoli Dr. Licia
Via San Rocco 6/a - Gatteo (FC)

Tel. e Fax 0541.930059

OMEOPATIA - FITETORAPIA
DERMOCOSMESI - AUTOANALISI

Marche trattate per lo sport:
Keforma, Enervit, Eugeo

47921 Rimini, Viale Italia n° 24

tel. 0541.358811 - fax 0541.358886

47838 Misano Adriatico, Via Adriatica n°167

tel. 0541.614009 - fax 0541.614009



Verranno conteggiati tutti i concorrenti regolarmente arrivati al traguardo (categoria Allievi
M/F e adulti M/F).
1a Squadra: prosciutto 
2a Squadra: lonza + salame
3a Squadra: lonza

1° Società Class: Trofeo bassorilievo in rame + prosciutto + cassa di mele
2° Società Class: Trofeo bassorilievo in rame + lonza + cassa di mele
3° Società Class: Trofeo bassorilievo in rame + lonza + cassa di mele
4° Società Class: Trofeo bassorilievo in rame + salame + cassa di mele
5° Società Class: Trofeo bassorilievo in rame + salame + cassa di mele
dalla 6° alla 30° Società Class: premi in natura a scalare con un minimo di 
10 iscritti

PREMIAZIONE A PUNTEGGIO PER SQUADRE - GARA COMPETITIVA 10 KM

PREMIAZIONI DI SOCIETÀ A PRESENZE

CONVENZIONI SPECIALI PER SOGGIORNI

PREMIO SPECIALE

OFFERTA SPECIALE GATTEO MARE VILLAGE
7 notti dal 24/8 al 31/8/13
Pensione completa € 329,00 - All Inclusive* € 399,00 
*pensione completa + bevande + spiaggia

Offerta Weekend: 2 notti dal 23/8 al 25/8/13 Pensione completa € 105,00

Quota per persona in camera doppia, hotel*** formula roulette
Sconti bambini su richiesta
Supplemento camera singola € 10,00 al giorno

Richiedi gratuitamente disponibilità e preventivo al nostro
Centro Prenotazioni: Gatteo Mare Village
Via Milano, 11 – Gatteo Mare (FC) - tel. 0547 680469 fax 0547 85750
www.gatteomarevillage.it - info@gatteomarevillage.it

Alle società con almeno 50 preiscritti (tra competitive e corse ludico-motorie) entro martedì 20 agosto, proveninti da
oltre Km 150, verrà consegnato un prosciutto. Le iscrizioni vanno mandate in un’unica soluzione all’indirizzo:
iscrizioni@polisportivasidermecvitali.it e successivamente contattato per
conferma dell’avvenuta iscrizione e per qualsiasi informazione Dobori Nicholas (cell. 349.3645977)





28° STRAPAZEDA   09.01.2011
1° Cacaci Michele  31'37'' - Edera Forlì
2° Garattoni Mattia   33'20' - Atl. Sidermec - F.lli Vitali
3° Cavalli Claudio  33'29'' - Atl. Avis Castel S.Pietro
1° Chubak Nadiya  38’18’’ - Atl. Avis Castel S.Pietro
2°Salvaggio Carlotta  39'13'' - Atl. Avis Castel San Pietro
3° Borghini Fausta  40'38'' - G.P.A. San Marino

27° STRAPAZEDA   03.01.2010
1° Fraiha Abdelatti  31'55'' - Atl. Olbia
2° Borghesi Gianluca   32'21' - Sacmi Imola
3° Bruzzi Gianni  32'46'' - Atl. 85 Faenza
1° Savorana Silvia  38'46'' - Atl. 85 Faenza
2° Gra�edi Samantha  39'46'' - Podistica Seven Savignano
3° Borghini Gigliola  40'24'' - Atl. Rimini Nord

26° STRAPAZEDA   04.01.2009
1°Gravante Antonio  31'44'' - Atl. Potenza Picena
2° Gagliano Simone  31'53'' - G.S. Gabbi
3° Borghesi Gianluca  32'26'' - Mezzofondo Recanati
1° Giordano Laura  35'17'' - Ind. Conegliano
2° Ridol� Romina  38'08'' - Atl. 85 Faenza
3° Shtypula Nadija  38'42'' - Avis Castel S.Pietro

ALBO D'ORO ASSOLUTI

25° STRAPAZEDA   06.01.2008 (non omologata FIDAL)
1°Bazhar Taou�k  31'02'' - Fioranese
2° Borghesi Gianluca  31'07'' - Mezzofondo Recanati
3° Medri Maurizio  31'29'' - Sur�ng Shop
1° Ricci Laura  36'12'' - Corradini Rubiera
2° Nanu Ana  37'10'' - G.S. Gabbi
2° Greppi Chiara  37'29'' - Atl. Icel Lugo

24° STRAPAZEDA   07.01.2007 (non omologata FIDAL)
1° Bazhar  Taou�k  32'32'' - Fioranese
2° Alessandri Alessandro 33'13'' - G.S. Gabbi
3 Squadrani Laurent  33'14'' - Olimpus S. Marino 
1° Giordano Laura  38'22'' - Silca Ultralite
2° Nanu Ana  38'35'' - G.S. Gabbi
Ridol� Romina  39'23'' - Prosport Atl. Ferrara

23° STRAPAZEDA  29.01.2006 (non omologata FIDAL)
1° Kisri Rachid  30'14'' - Scotellaro
2° Calvaresi Graziano  30'55'' - Olimpus S. Marino
3° Gagliano Simone  31'23'' - Atl. 85 Faenza
1° Di Bert Ljudmila  37'29'' - G.S. Gabbi 
2° Savorana Silvia  38'33'' - 100 Km Passatore
3° Nanu Ana  38'43'' - G.S. Gabbi 

 

Lorenzini Franco: cell. 339-1767512
Vincenzi Valerio: cell. 333-3188510
Dobori Nicholas: cell. 349-3645977

mail nicholasdobori@polisportivasidermecvitali.it • info@polisportivasidermecvitali.it

PER INFORMAZIONI

28° STRAPAZEDA   09.01.2011
1° Atl. Avis Castel S.Pietro
2° Atl. Mameli Ravenna
3° Olimpia Nuova Running G.S.

ALBO D'ORO SOCIETA' A PUNTEGGIO
27° STRAPAZEDA   03.01.2010
1° Olimpia Nuova Running G.S.
2° Atl. Mameli Ravenna
3° Podistica Avis Forlì

25° STRAPAZEDA 06.01.2008
1° Atl. Avis Castel San Pietro
2° Podistica Seven Savignano
3° Atl. Sidermec - F.lli Vitali

26° STRAPAZEDA   04.01.2009
1° Atl. Mameli Ravenna
2° Atl. Avis Castel San Pietro
3° Olimpia nuova Running G.S. 

22° STRAPAZEDA  30.01.2005 (non omologata FIDAL)
1° Kamali Youssef  30'43''03 - Atl. San Giacomo
2° Bazhar  Taou�k  30'43''33 - Fioranese
3° Gagliano Simone  31’30’’ - Atl. 85 Faenza
1° Manzecchi Laura  37'31'' - Pol. Cava Forlì
2° Orselli Monica  37'51'' - Mameli Gairsa
3° Savorana Silvia  40'02'' - 100 Km Passatore

29° STRAPAZEDA 29.04.2012
1° Cacaci Michele  32’38’’ - Edera Forlì  
2° Seri Davide  33’53’’ - Self Stamura Ancona
3° Zanini Marco  33’57’’ - Ravenna Runners Club ASD
1° Nanu Ana  38’06’’ - G.S. Gabbi
2° Chubak Nadiya 3 38’36’’ - Atl. Avis Castel S.Pietro
3° Borghini Fausta  40’05’’ - G.P.A. San Marino

29° STRAPAZEDA 29.04.2012
1° G.P.A. San Marino
2° Romagna Running
3° G.P. Endas Cesena



SCHEDA DI ISCRIZIONE ANTICIPATA COMPETITIVA Km.10

da inviare via e-mail: iscrizioni@polisportivasidermecvitali.it o via fax al numero:
0541.941174 entro le ore 24:00 di giovedì 22 Agosto 2013

cognome                                                              nome                                                data di nascita           
                                         M   F

Società                                                                                                                       
 

                   Cod. Società

tipo tessera (FIDAL, UIPS, Ecc.)                                    numero tessera Nazionalità

e-mail                                                                                                                              cell

 

Data                                                                                                                         Firma

con la presente �rma dichiara di accettare il regolamento della manifestazione ed autorizzare l'Atletica Sidermec - F.lli Vitali, ai sensi del
D.Lgs 196/2003, al trattamento dei miei dati personali. Concedo altresì il mio assenso all’utilizzo dei dati, fotogra�e, nastri video e
qualsiasi materiale relativo alla mia partecipazione all'evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione.

✂

Prossima gara del Calendario Podistico Romagnolo: 
1 Settembre a Casale di S.Vito - 39° Sagra delle Mandorle


