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Maratona di Piacenza km 42,195

Il percorso & molto veloce e si snoda per circa il 50% tra il centro storico della citta e I'argine del
fiume PO. Per la restante parte corre lungo la valle del Nure. Il giro di boa & nel suggestivo borgo
di Grazzano dove gli atleti rivivono per I'antico fasto dei Visconti. Il rientro € tutto in leggera disce-
sa e negli ultimi chilometri si percorre lo splendido viale alberato del Pubblico Passeggio e il
Corso principale fino all'arrivo in Piazza Cavalli.

Piacenza Ultra Halfmarathon km 30,000

E' stata la novita del 2011 e da subito & piaciuta moltissimo agli atleti che in questo periodo
dell'anno devono fare dei "lunghi" cronometrati in vista degli appuntamenti di primavera. La gara
ricalca il percorso della mezza maratona allungando di qualche chilometro il giro di boa che é a
Gariga. Molto veloci gli ultimi 10 chilometri, tutti in leggera discesa, che portano al traguardo
nella piazza centrale della citta.

Stramacenza Halfmarathon Km 21,007

E' la gara maggiormente partecipata con oltre 1.000 atleti ogni anno. Si corre interamente in citta
e sull'argine del fiume PO e il doppio passaggio in Piazza Cavalli la rende veramente suggestiva.
Seconda prova del Circuito Half Marathon Tour consente di accumulare punti per la vittoria finale.
Molti gli atleti che utilizzano questo appuntamento come allenamento per le grandi maratone di
primavera come Roma e Milano.
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Maratona a staffetta km 2,195

Grande novita del 2013!!! Sul percorso della maratona si passeranno il testimone 4 atleti
impegnati su distanze variabili dai 5 km ai 10 km. Spazio quindi per tutti coloro che vogliono
assaporare la corsa su strada e avvicinarsi alle grandi distanze. Massima assistenza con bus
navetta per i frazionisti che arrivano e partono da Grazzano Visconti, trasporto indumenti primo
cambio, primo ristoro all'arrivo delle singole frazioni.

Handbike km 28,000

Il Trofeo Valnure di Handbike, dopo alcuni edizioni sperimentali, & diventato un momento impor-
tante della Placentia Marathon for Unicef. Lo scorso anno sono stati 35 gli atleti che hanno
completato la gara e quest'anno contiamo di incrementare le presenze, magari con qualche

atleta reduce dalle Paralimpiadi di Londra. Il percorso & veloce ma anche tecnico per le numerose
rotonde e i sottopassi che impegnano gli atleti.

Marce non competitive
Km 3,000 - 5,000 - 10,000

In collaborazione con FIASP e Associazione Armonia grande spazio anche per chi non ama
la competizione e preferisce passare una domenica all'insegna della salute e della buona
compagnia. Il percorso piti breve di 3 km porta i marciatori all'arrivo di Piazza Cavalli e pud
essere una buona alternativa per raggiungere gli amici runners al traguardo. Gli altri due percorsi
si snodano nella campagna attorno al Centro Maratona.




| Servizi

Uno dei punti di forza della Placentia Marathon for Unicef
sono i tantissimi servizi per gli atleti e i loro accompagna-
tori. Ogni anno, seguendo i vostri suggerimenti ne aggiun-
giamo dei nuovi per venire incontro il pil possibile alle
vostre esigenze:

e Convenzioni alberghiere diversificate e agevolate
e Centro Maratona di oltre 2.500 mq. coperti

e Negozi sportivi e stand enogastronomici

» Pasta Party gratuito per tutti i partecipanti

» Docce calde e zone coperte per cambiarsi

e Ampi spazi per ritiro e riconsegna pettorali e chip
* Deposito borse e trasporto primo cambio all'arrivo
e Ampi parcheggi e Bus navetta partenza - arrivo

e [ epri bike e servizio fotografico

e Servizio massaggi e ristoro all'arrivo.

Solidarieta

La Placentia Marathon for Unicef non & solo un momento di
sport e di aggregazione ma anche un'occasione di sensibi-
lizzazione sui temi sociali e della solidarieta: in 18 anni
abbiamo destinato all'Unicef oltre € 750.000 e ospitato
numerose associazioni di volontariato:

® Associazione Armonia

e Associazione Italiana Celiachia
¢ Associazione Diabetici

e Cremona nel Sociale

» Andrea e Corsari della Maratona
* (.S. Metros

e Figlie di Gesu del Buon Pastore




