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I | programma iscrizioni regolamento

Sabato 2 Giugno 2012 ore 15.00: Kids Run, ore 17,00 Giro del Lago di Dobbiaco 8.5 km, gara non
compeitiva a tavore di Debra - Mamazone SidtiroliAlto Adige, partenza/anive Grand Hotel Dobbiaco
Domenica 3 giugno 2012, ore 9,30

Partenza: 30 Km - Cortina-Dobblaco Run, gara competitiva. Arriv: Grand Hotel Dobbiaco

Ritiro pettorale: Venerd! 1 Giugno ore 14:00-19:00 - Sabato 2 giugno ore 10,00 -19.00 a Dobblaco presso
il Grand Hotel Domenica 3 giugno 2012 ore 07.30 - 09,00 zona ritrove Pala Audi a Cortina

Servizio dl trasporto verso le zona partenza e per il rientro: 30 Km - ore 06.45 autobus da Dobbiaco
per Cortina Rientro a Cortina: bus navetta dalie ore 14:00

Premiazioni: ore 14.30 presso I'amvo, Saranno premiati in B.\. denaro | primi 30 uomini e le prime 15 don-
ne, questi verranno esclusi dai premi di categoria. In ogni categoria verranno premiati | primi 5, con prei
In natura o materale tecnico. Premi anche per i primi 10 GRUFPI PIU NUMEROSI

Quata di lserizione: non nmborsabile in alcun caso, comprende: pettorale, pacco gara con medadglia,
assicurazione e assistenza medica, ristori e spugnagal lungo il percorso, programma ufficiale & matenali
Infermiativl, trasporto atieti alla partenza e ritormno, trasporto effetti personali dalla parteriza all'amvo, noleg-
gio chip TDS Time Data Service

Modalita di iscrizione: I' izzazione accetterd solo le iscrizioni pervenute:

» via posta a TDS via delle macchine 14, 30038 Spinea (VE)

« via fax allo +39 041 50 86 457

» on line sul sito www.enternow.it (con carta di credito)

» in allegato via e-mail a cortinadobblacoruné@tds-five.com

La scheda di iscrizione dovra essere corredata di ricevuta di pagamento dalla quota di iscrizione e,
per la gara competitiva, di certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica (atletica
leggera) per i non tesserati FIDAL. L'organizzazione si riserva di chiudere anticipatamente le Iscrizioni
qualora sia raggiunto il numero massimo di 4.500. Info Iscrizion tel. +39 041 880320,

Modalita di pagamento: le quate di iscrizioni multiple sono cumulabill in un unico boliettino

+ versamento su c.c.p. 61527057 o vaglia postale intestati a FO.R.

» cana di credito su: www.enternow.it

Regolamento: le iscrizioni sano aperte a chiungue abbia compluto 18 anni entro il 03 giugno 2012, tesse-
rati FIDAL assoluti, amatori e veterani, con tessera in corso di validita, oppurs tutli gl atleti appantenenti
ad enti riconosciuti dal CONI, Pear gl atlet! non tesserati & richiesto tassativamente il certificato medi-
co di idoneita all'attivita agonistica, con specifica “atietica leggera"” in corso di validita, chie deve
pervenire in allegain alliscrizone o presentato al ritiro del pettorale. Anche per gil atieti tesserati ad Enti
di promozione sportiva (EPS), se iscritti individualmente, sara necessario presentare detto certificato,
N.B. Senza lale certificato, per | non tesserati non sara passibile gareggiare. Inoltre, sempre per gil atleti
non tesserati, la normativa FIDAL preveds, oltre alla quota di iscrizione prevista dagli omanizzaton, |a tassa
supplementare di € 7,00 per il “cartellino di partecipazione gare su strada”. Non saranno accettate
iscrizioni incomplete dei dati necessan € con relativo pagamento quota iscrizione. L' Organizzazione i
riserva dl chiudere le lscrizioni al raggiungimento di 4.500 partecipanti o comunque éntro il 31 magglo
2012. | partecipanti alla gara competitiva iceveranno un chip elettronico fomito da T.D.S, per la rilevazione
del tempo finale da consegnare all'amivo, La mancata restituzione, comporta al possessore ['obbligo del
pagamento di € 20,00 a titolo di risaromento danni. Le iscrizion! inviate con tutta la documentazione in
regola (accettats), saranno venficabili sul sito; www.tds-live.com. Con lscrizione alla Cortina Dobbiaco
Run, I'Atieta autorizza gli Organizzatori unitamente ai media partners, ad utifizare le immagini fisse o In
movimento su qualsiasi supporto, compres! | matenali promozional /o pubblicitar, che eventualmente lo
ritraggano durante la propria partecipazione alla gara. 'attorizzazione del partecipante @ estesa a tufto i
mondo e per tutto il tempo previsto dalle leggl, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga
sventuale che potrd essere apportata al periodo previsto.Con la firma della scheda d'iscrizione cantacea o

’

con |'iscrizione ar-line, il concomente dichiara di canoscere e di acesttars il regolamento della Cortina Dob-
biaco Aun, di essere maggiorenne alla data del 03 giugno 2012 Dichiara inoltre sotto la propria responsabilita,
che i dati riportati sulla scheda comispandono al vero (art. 2 legge 04-01-1968 n” 15 come modificato dall'ar.
3 comma 10 legge 15-05-1997 n° 127} e di esonerare gl organizzatori, le amministrazioni & gh sponsor da
ogni responsabilita, sia civile che penale per danni da lui procurati a persone efo cose. Gli Organizzator della
Cortina Dobbiaco Run, si riservano di modificare il presante regolamanto ai fini di garantire una migliore oma-
nizzazione dlella gara, dopo aver ottenuto I'approvazione della FIDAL C.RAA. Eventuall modifiche verranno
comunicate tempestivaments e comunque prima della gara a tutti | partecipanti. Per quanto non contemplato
nel presente, vige il regolamento attuale dells Federazione ttallana di Atietica Leggera.

[l Programm Einschreibung Reglement

Samstag 2Juni 15,00 Uhr: Kids Run, 17.00 Uhr Toblachersee Lauf 8.5 km, kein Wettlauf fr Debra und
Mamazone Siidtirol, Start/Zisl am Grand Hotel Toblach.

Sonntag 3.Juni 8.30 Uhr Wettiauf Start im Corso Italia Cortina d'Ampezzo: 30 km Cortina-Toblach Run,
Zlel am Grand Hotel Toblach.

Startnummerausgabe: Freitg 1.Juni von 14,00 Uhr bis 19.00 - Samstag 2.Juni von 10.00 Uhr bis 19.00
beim Grand Hotel Toblach - Sonntag 3.Juni van 07.30 Uhr bis 9.00 Uhr beim Pala Audi Cortina.

Bus Transport Athieten: von Toblach nach Cortina, Sonntag von 06.45 Uhr beim Toblach Bahnhof ge-
gentiber dem Grand Hotel, Rilcktransport nach Cortina von 14.00 Uhr.

Siegerehrung: um 14.30 Uhr beim Green Village Grand Hotel Toblach,

Die ersten 30 Manner und die ersten 15 Frauen warden Preisgeidern pramiert, Pramiert warden auch die
ersten 10 gruppen mit den moisten Telinehmer.

Einschreibegebiihr: Die Anmeldegebihr wird in keinem Fall zurickgezahit und beinhaltet: Startnummer
und Staripaket mil Medaille, Versicherung und medizinische Versorgung, Versorgungs- und Schwamm-
stellen auf der Strecke, Offizielles Programm und Infomaterial, Transport der Athleten sowie Taschen vom
Start- zum Zielort, Miete des Chips TDS.

Anmeldeformen: Anerkannt werden nur folgende Anmeldeformen:
» Per Post an TDS Via delle Macchine 14 - 30038 Spinea (VE)

« Online auf der Website: www.enternow.it (mit Kreditkarte)

« Per E-Mail-Anlage an: cortinadobbiaconn@tds-live.com

Das Einschrelbeformular muf ausgefiilit und Unterschrieben werden, Beizulegen sind:

« Ein Zahlungsnachweis der Einschrelbegeblhr

« Filr nicht tesserierte Teiinehmer, eine Kopie des fur den Leistungssport glitigen Gesundheitszeugnisses
des Arztes

Zahlungsmaglichkeiten: Es ist maglich, Gruppenaniragen in ein und demselben Zahlungstormular en-
zureichen.

* Barzahlung

+ Per Postilberweisung an F.O.R. auf das Postkonto Nr. 61527057 oder Postanweisung an FOR.

+ Mit Kreditkarte auf der Website www.enternow.it

Tellnahme am 30 Km Wettlaul: Telinahmeberechtigt sind alle Laufer, die am 3.Juni 2012 das 18. Le-
bensjahr vollendst haben, und die Athlsten sollen beim Deutscher Leichtathletik-Verband eingeschreiben
werden oder ein Arztliches Gesundneitszeugnis vortegen.

Zeltmessuna: TDS Time Data Service, Jeder Telinehmer erhalt einen elektronischen Chip. um seine
Laufzeit 2u messen. Dieser ist beim Ziel wieder abzugeben. Bei nicht Abgabe des Chips muB der Teil-
nehmer € 20,00 fiir den entstandenen Schaden bezahlen.

Bemerkungen: Flir alles Nichtgenannte gilt das FIDAL- Reglement. Haftungsausschiufi - Filr Schaden, die
sich vor, wahrend oder nach der Veranstaltung ersignen soliten, wird keine Haftung Gbemommen,

» Beim Fax an +39 041 50 86 457



1 —
== program registration rules i § P z i
Saturday 2nd june 03.00 pm Kids Run, 05.00 pm Dobbiaco Lake Run 8.5 km for Associations Debra 1 — o= B 8 B E
and Mamazone Alto-Adige. Start/ Finish at the Park of Grand Hotel Dabbiaco, i E 3 G OY o £ 5
Sunday 3rd june 09.30 am Start from Corso Halia. Cortina-Dobbiaco Run 30 km. Finish at Park Grand | %= % DO N % © B
jotel Dobbiaco. [ & g nOO N e 2 o 8
3ib number pick up: Friday from 1st june from 02,00 pm to 07.00 pm, Saturday 2nd {une from the 10.00 . g 6 . X © -§ o §
am to 07.00 pm in Green Village. Park Grand Hotel Dobbiaco. 1 E‘ = & = | 173) E ;" %
Sunday 3rd June from 07.30 am to 09.00 am Pala Audi In Cortina d'Ampezzo, mesting area, nearthe | = I s 2 1. B = 1
tart. LS A 2 1o |8 2 4
Jus-Shuttle-Service: 06.45 am from Dobbiaco to Cortina d'Ampezzo. 02.00 pm return in Cortina d'Am- | Lu Tp) 3 E-,,’ o 73] B @ §
ez20. Buses will start in front of Dobbiaco train station, near the finish line. : L e o 38 5 & |3 :
fictory ceremony: 02.30 pm at the finish line. The first 30 men and the first 15 women will receive mo- : E (‘G ‘2 = -_ag %‘ T o E E
ey, The following placings will be awarded with technical products. Prizes to the first 10 biggest groups. |- W g SEU | [77] E o g
legistration: The registration fes, not refunded in any case, includes: bib number and goodie bag with + =3 10 ﬁ ) mﬁ ] ®
nedal, insurance and medical assistance, aid stations and sponge stations along the course, official | E <+ e g 00m = = L ‘g
ragram and infos, transport of the essential clothing from the start to the finish area, use of the TDS | = D ] ,_g s E g
ime Data Service chip for timing measurement. N~ = - ] H ] E
e organization will accept only registrations received: i “6 o . o2 =z § - o £
by mail to TDS Via delle macchine 14, 30038 Spinea (VE) < = £~ 2 B 5 g
by fax to +39 041 50 86 467 1 emm N £ B @ 3 S |® €
- online at www.enternow.it ;@ 2_ S - ~ 3 A 2R %
by e-mail in attachment, at cortinadobbiacorun@tds-tive.com & 3 @ 3 3 g |5
egistration forms must be sent filled and signed along with: R £ 3 S |k
 the payment recaipt of the fee - $ § 8 e [ES§
' a copy of the medical certificate allowing competitive sports activity ' o < = 3 ‘%’ g ?
{compulsory only for 30 Km race runners) ) B 3¢ > § ._g o 2
he organization can close registrations before the deadline, once there are 4.500 registrations to the | c D 8 m & | T E n = S %
ompetitive race. P O ~ E £ c S g
ayment modality: For multiple registrations, it is possible to subscribe in group, with a unigue payment | ﬁ g o 5 g % § = . ¥
or afl, - 2w o v 2 o -
! e = w s =
T e 8 NegE I8 [ g 25 pE IS
.c.p. 61527057 to F.O.R. T AE D s I I8 5 = n< i 2
-credit card on www.enternow.it 1 e O g E w 2 i 2 3
0 Km - Participation requirements: Athletes participating to 30 km race must be 18 yearsoroiderby | T ™ — £ g S ® | s = |o
e date of the race”, or they should be affilated at one National Federation recognized by IAAF. Without ! w w @ g = % g; > g = g ) 'ﬁ
is requirements it is necessary o have a medical cerificate that is possible to find and scan it from - - U D = § = _g IS 'S g n § 2 °
ur web-site @ c )
iming: TOS Time Data Service. For iming measurement; every runner will receive an electronic chip ! £ £ £ ® £_§ < § = é 3 §
hich has to be given back at the finish line. Otherwise the athlete will have 1o pay € 20,00, 2 exXx ¥ JE I8 IR I IR £ loEE I8 H
jotes: For what Is not contemplated, please refer to the current requiations of the talian Federation of | n 0N o 8 o E o 5 = E § ™ i
rack-and-field. The organization declines every responsibility for damages to persons or things that had ! 8 0 ™ g’ % — g % 2l 8 = E b %
' IS 2 Il 6 €0 = |52

) happen before, during and after the manifestation.




O

! Glm Lago di Dobbiaco 8.5 km
-| Toblachersee Lauf 8.5 km
| Dobbiaco Lake Run 8.5 km

Run for

ALTO ADIGE
AN B
SUDtiROL

F.O.R. Foundation Organization Running - PO box 18, 39034 Dobbiaco Toblach (82)
o | Tel fFax +39 0474 97 6171 | § 4393401618 706 M 5f+3932044 ae 783
4 ;mfo@corhna-dohbmcorun.lt www.cortma-dobbiacorun B B8 ¥ i S




