GRUPPO PODISTI

LA CORSA E GIOIA

Domenica 24 maggio si & svolta l'ormai consue-
to appuntamento con la gara organizzata dal
G.P. Avis Forli, giunta quest'anno alla IX edizio-
ne, che si & tenuta nella splendida location del
parco urbano "F. Agosto" di Forli.

Si tratta di un evento immancabile cosi per i
podisti pill accaniti come per chi vuole sempli-
cemente godersi una passeggiata in mezzo alla
natura ad un ritmo pil tranquillo fra chiacchie-
re e ristori (e che ristori!), grazie ai diversi per-
corsi, quello competitivo da 10 km e quello non
competitivo da 7 e 12 km. La partenza ¢ stata
alle ore 9,30 per i competitivi; partenza invece
libera dalle 8,30 in poi per i non competitivi.
Quest'anno la manifestazione & stata imprezio-
sita dalla collaborazione con |'Avis, presente
con un proprio punto informativo all'interno del
parco, nella zona partenza, dove i volontari sono
stati a disposizione di tutti i cittadini interessati

...come la vita

ad avere maggiori informazioni su un gesto cosi
importante come la donazione di sangue.

L'Avis vi aspetta numerosi alle prossime inizia-
tive che verranno organizzate, a braccia scoper-

te .... ops a braccia aperte!!! Non mancate!

Davide Giunchi




