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Il Gruppo Podistico ATLETICA CESENATICO

col patrocinio del Comune di Cesenatico organizza la
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Marzo 2014
GARA NON COMPETITIVA di km. 10 esatti ore 9,30

con percorso alternativo di km. 3

e gare Competitive in pista maschili e femminili per le Cat. Primi passi, Pulcini, Esordienti, Ragazzi, Cadetti
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PROGRAMMA

RITROVO: ore 8,00
STADIO COMUNALE CESENATICO via Sozzi.

ISCRIZIONI: fino a 15 min. prima della partenza.
CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE € 2,50.

PARTENZA: ore 9,30 all'interno dello Stadio.
Sono vietate le partenze anticipate; a tutti
coloro che partiranno anticipatamente non
verra garantita nessuna assistenza e saranno
squalificati.

PREMIO DI PARTECIPAZIONE: Uovo di Pasqua

RISTORO: a meta percorso e fine gara.

ASSISTENZA: é garantito il servizio medico Croce Rossa di
Cesenatico, Polizia Municipale di Cesenatico
e Gatteo.

PERCORSO: pianeggiante, segnalato ad ogni Km. esatto
dando possibilita agli atleti di confrontare le proprie prestazioni.

RESPONSABILITA: |'organizzazione declina ogni responsabilita
per eventuali danni a persone o a cose prima, durante e dopo la
manifestazione. L'organizzazione considera con ['iscrizione l'idoneita
fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge prevista del
D.M. 28-2-1983 sulla tutela sanitaria per |'attivita non competitiva.
Per la gara competitiva & necessario certificato medico come da
D.M. 18-2-82 - G.U. 5-3-82. Si pone ['obbligatorieta al podista di
rispettare il Codice Stradale art. 134. [l presente opuscolo pud
essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di
svolgimento della manifestazione, pertanto 'eventuale rinvenimento
degli stessi in locali pubblici di altri Comuni & da considerarsi
puramente casuale e comunque non predisposto da codesta
organizzazione. Lo stesso viene distribuito anche a mezzo di un
incaricato, direttamente ai pariecipanti alle manifestazioni podistiche,
esclusivamente nelle localita d'effetiuazione. L organizzazione non
risponde di ogni altra forma con cui sard pubblicizzato.

Per informazioni rivolgersi a:
TONI ELVIRA Cell. 333.7122705
GORINI ADOLFO Cell. 338.4624464

Per mezzogiorno del 9 Marzo 2014
per tutti i tesserati di societa e
famigliari Pranzo a Buffet illimitato
con bevande a € 9,90 a persona.

REGOLAMENTO

Partecipazione:

Possono partecipare Atleti con tessera UISP o diun
Ente di Promozione sportiva riconosciuta dal CONI
valida per 'anno 2013 oppure muniti di certificato
medico agonistico.

Iscrizioni:
La quota d'iscrizione e fissata in € 2,00.

Categorie:
Le categorie maschili e femminili sono cosi suddivise:

PRIMI PASSI nati dal 2009 e seguenti (0 - 5 anni)
mt. 200

PROMESSE nati dal 2008 - 2007 (6 - 7 anni)
mt. 200

PULCINI nati dal 2006 - 2005 (8 - 9 anni)
mt. 400

ESORDIENTI nati dal 2004 - 2003 (10 - 11 anni)
mt. 400

RAGAZZI[E natidal 2002 - 2001 (12-13 anni)
mt. 800

CADETTIE  nati dal 2000 - 1999 (14-15 anni)
mt. 800

PREMIAZIONI

UGUALI PER TUTTE LE CATEGORIE
E PREMIATE COME SEGUE:

1° di Cat. Uova Pasquale gigante + Medaglia
+ Pizza Margherita e Bibita

2° di Cat. Uova Pasquale grande + Medaglia
+ Pizza Margherita e Bibita

3° di Cat. Uova Pasquale medio + Medaglia
+ Pizza Margherita e Bibita
Dal 4° di Cat. in poi (cioe per tutti)
Premio partecipazione

PARTENZA:

ore 9,40 - Cat. Primi passi a seguire le altre categorie.
| primi 3 di ogni Cat. verranno premiati al palco.

/PREMI SPECIALI GRUPPI:\

1° Societa: Trofeo + Prosciutto

2° Societa: Ceramica + Prosciutto

3° Societa: Ceramica + Prosciutto

dalla 4° alla 10° Societa: Ceramica o Coppa
+ Premio

dalla 11° alla 35° Societa: Coppa o Ceramica
\ (con un minimo di 10 iscritti) /

PROSSIMA GARA
CALENDARIO PODISTICO ROMAGNOLO

GIOVEDI 1 MAGGIO 2014
SAN MAURO PASCOLI

Alle camminate Ludico-Motorie coloro che non sono in
possesso della Tessera di un Ente di Promozione,
dovranno acquisire il cartellino di partecipazione con la
maggiorazione di Euro 0,50 indicando nome, cognome e
data di nascita, al fine di adempiere agli obblighi relativi
all’assicurazione obbligatoria per sportivi dilettanti come
previsto dal D.P.C.M. 03/11/2010 - G.U. n. 296/2010.




