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Ferrara citta d 'Arte edi Sport ti aspetta
per offrirti la sua ospitalita
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

WORBAS VIAGGIE
REROBINTIR hi

lorella.borghi@robintour.it
R NEEwEes] gianpaola.dalla@robintour.it

Il futuro rinnovabile

FOTOVOLTAICO
RISPARMIO ENERGETICO
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SCHEDA D’ISCRIZIONE I CATIS
36°MEMORIAL CARDINELLI MEZZA MARATONA NAZ.LE o

CENTRO ASSISTENZA TECNICACD
PONTELAGOSCURO (FE)
Ritaglia, consegna o invia a: LEGA PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA UISP FERRARA
Via G. Verga, 4 - 44124 Ferrara - fax 0532 907601 - lega.atletica@uispfe.it

C.S.l.

RICORDATI DI ALLEGARE: IMIPLANTI

COPIATESSERA UISP sottoscritta entro il 24 ottobre 2013 PONTELAGOSCURO (FE)
CERTIFICATO MEDICO di idoneita sportiva agonistica all’atletica leggera

AR
RICEVUTADI VERSAMENTO sul C.C.P. n. 147 44 445 intestato a: 0?‘ 2 BN
UISP Unione Italiana Sport per Tutti Comitato di Ferrara - Via Verga, 4 - 44124 Ferrara 2 -

RISTORANTE CONVENZIONATO

NONNO PAPERO

Via delle Fiere, 32 c/c Diamante Barco

PRENOTAZIONI tel. 0532 464691

.
oppure BONIFICO BANCARIO presso: CARIFE Ag. 1- IBAN: IT 89 M 06155 13001 000000009410
oppure POSTE ITALIANE - IBAN: IT 27107601 13000 000014744445 SRL

CATEC.MASCHILI | JN.| A| (B (C| (DI [E[[F G| H/[I/[LI M N

juniores }7 e Miore ———veterani/e 4{

CATEG. FEMMINILI @m

COGNOME NOME

NAZIONALITA DO [\ &

SITALIA-
‘ ‘ CAPELLI & BENE

SESSO DATA DI NASCITA

7 1 I

INDIRIZZO (di residenzq) via - piazza... N. Civ.

GJOLBRI& 1y
D ey

CITIA PROV.

E-MAIL

3], 1975

TELEFONO CELLULARE TELEFONO ABITAZIONE N°TESSERA UISP @CONAD
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Persone oltre le cose
NOME SOCIETA CODICE SOCIETA ltalia
[ ] ,Zucc eri

DATA Con la presente dichiaro di conoscere e rispettare il regolamento della 36 ~ MEZZA MARATONA MEMORIAL CARDINELLI -
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 2 O _| 3 CAMPIONATO NAZIONALE UISP MEZZA MARATONA INDIVIDUALE E SOCIETARI e di essere consapevole che partecipare

all’evento in questione potrebbe essere pericoloso per la mia salute. Riconosco che non dovrei iscrivermi e partecipare se non
idoneo dal punto di vista medico e soprattutto se non preparato atleticamente. Accettando la mia richiesta di iscrizione, mi assumo
tutti i rischi connessi alla mia partecipazione a questo evento, compresi anche tutti gli eventuali infortuni legati agli spostamenti per
raggiungere o ritornare dalla manifestazione. Esonero in modo totale gli organizzatori dell'evento, gli sponsors, i vari gruppi
volontari e qualsiasi altro soggetto pubblico o privato che riveste un ruolo organizzativo dell’evento stesso da ogni responsabilita e
sono consapevole che qualsiasi fatto o reclamo causato da negligenza delle varie parti non potra essere ricondotto
all'organizzazione. Ai sensi del D.Lgs. 30/6/2003 n.196 (Testo unico della Privacy) I'organizzazione informa che i dati personali
raccolti saranno utilizzati esclusivamente per approntare I'elenco dei partecipanti, le varie classifiche e I'archivio. Gli stessi dati
potranno essere utilizzati per 'invio di materiale informativo da pare dell’organizzazione o dai suoi partners. Tramite I'iscrizione il
ﬁrmatano autonzza I'organizzazione e gli stessn enti sopra elencati ad utilizzare le proprle |mmag|n| elo vndeo relatlve alla
partecipazi I'evento perla pr i tutti i media nazionali ed int remuner una.
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LEGA PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA UISP FERRARA

ORGANIZZAZIONE

Via G. Verga, 4 - 44124 Ferrara

tel. 0532 907616 - 907611 fax 0532 907601
lega.atletica@uispfe.it - www.uispfe.it/cardinelli

REGOLAMENTO GENERALE

CAMPIONATO NAZIONALE U.I.S.P.
DI MEZZA MARATONA - INDIVIDUALI E SOCIETARI
km. 21,097 - Partenza ore 9.30

Ritrovo: ore 8,00 Centro di Solidarieta Sociale “IL QUADRIFOGLIO”
Viale Savonuzzi, 54 - PONTELAGOSCURO (FE)

PONTELAGOSCURO 27 OTTOBRE 2013

Possono aderire tutti gli atleti maschili e femminili nati

nel 1995 e precedenti, esclusivamente Tesserati

PARTECIPAZIONE

UISP Atletica Leggera entro e non oltre il

24/10/2013.

Le iscrizioni vanno inviate ENTRO E NON OLTRE LE ORE

ISCRIZIONI

12,00 DEL 25 OTTOBRE 2013 a:

LEGA PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA UISP FERRARA

Via G. Verga,

4 -44124Ferrara.

Personalmente, via posta, fax 0532.907601
E-mail: lega.atletica@uispfe.it

nome,

corredate dai seguenti dati:

cognome,

anno di nascita,

di pagamento, recapito telefonico.

Versamento su C.C.P. n.14744445 intestato a:

MODALITA’ DI PAGAMENTO

UISP Unione Italiana Sport per Tutti Comitato di Ferrara
Via Verga, 4 -

44124 Ferrara

Bonifico bancario:

Poste Italiane IBAN: IT 27 1 07601 13000 000014744445
CARIFE ag. 1: IBAN IT 89 M 06155 13001 000000009410

QUOTA DI ADESIONE: € 12,00 PER TUTTI

societa di
appartenenza, numero di tessera, copia della ricevuta

CATEGORIE

Juniores
Seniores - A
Seniores - B
Seniores - C
Seniores - D
Seniores - E
Seniores - F
Veterani - G
Veterani - H
Veterani - |
Veterani - L
Veterani - M

Veterane - M Femminili

Veterani - N

Gl C!JJJj
gellarl

INFO: 1eL. 0532 907616

Maschili/Femminili Nati 1994/1995
Maschili/Femminili Nati 1989/1993
Maschili/Femminili Nati 1984/1988
Maschili/Femminili Nati 1979/1983
Maschili/Femminili Nati 1974/1978
Maschili/Femminili Nati 1969/1973
Maschili/Femminili Nati 1964/1968
Maschili/Femminili Nati 1959/1963
Maschili/Femminili Nati 1954/1958
Maschili/Femminili Nati 1949/1953
Maschili/Femminili Nati 1944/1948
Maschili Nati 1939/1943

Maschili

GHIE,

—)

Nate 1943 e prec.
Nati 1938 e prec.

RESPONSABILITA’: all’atto delliscrizione
si sollevano da qualsiasi responsabilita gli
organizzatori, per lidoneita fisica degli
atleti e per eventuali incidenti a persone
o cose, prima, durante e dopo la
manifestazione.

RISTORO: all'arrivo e altri due punti lungo
il percorso.

SPUGNAGGIO: al 7° km. e al14°km.
IGIENE PERSONALE: servizio docce e
bagni.

SERVIZIO MEDICO: all'arrivo.

SERVIZIO AMBULANZA: all'arrivo e lungo il
percorso.

PERCORSO: della Mezza Maratona,
completamente pianeggiante,
perfettamente misurato, segnalato ad
ogni chilometro, tutti gli incroci coperti
da personale dell'organizzazione e delle
forze dellordine. Il manto stradale
pianeggiante ed asfaltato rende la gara
veloce.

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi cinque di ogni
categoria:

1°classificato: Maglia di Campione
Italiano, medaglia apposita + Premio
2°e 3°classificato: Medaglia Apposita +
Premio

4°e5°classificato: Premio

Premio di Partecipazione: Maglietta
della Manifestazione con pacco Gara.
Saranno premiate tutte le societa come
daregolamento nazionale

MINIPODISTICA m.500
partenza ore 9,35

PULCINI maschili e femminili, nati/e
dal 2002 in poi.

ISCRIZIONI: si ricevono alla Lega
Provinciale Atletica Leggera e al ritrovo
prima della partenza
QUOTADIADESIONE: €2,00

PREMIAZIONI: Maglietta della
Manifestazione per tutti i partecipanti

MINIPODISTICA m.2000
partenza ore 9,40

RAGAZZI: maschili e femminili,
nati/e 2000/2001

CADETTI: maschili e femminili,
nati/e 1998/1999

ALLIEVI: maschili e femminili,
nati/e 1996/1997

ISCRIZIONI: si ricevono alla Lega

Provinciale Atletica Leggera e al ritrovo
primadella partenza
QUOTADIADESIONE: €2,00

PREMIAZIONI: Premiati i primi 3 di ogni
categoria. Maglietta della
Manifestazione per tutti i partecipanti

CAMMINATA KM. 6
NON COMPETITIVA
partenza ore 9,45

Manifestazione a completo carattere non
competitivoapertaa TUTTI.

ISCRIZIONI: si ricevono alla Lega
Provinciale Atletica Leggera e al ritrovo
prima della partenza

QUOTADI ADESIONE: €2,50.

PREMIO DI PARTECIPAZIONE: Maglietta
della Manifestazione

| partecipanti alla camminata hanno il
dovere dirispettare il Codice della Strada

PREMIAZIONI SOCIETA’

Trofeo MARIO CARDINELLI alla societa piu numerosa, inoltre saranno
premiate tutte le societa presenti, col minimo di 12 iscritti.

WV MAGLIETTA RICORDO

DELLA MANIFESTAZIONE A TUTTI | PARTECIPANTI

La foto storica di Pontelagoscuro che, come

tradizione, sfoggia il pettorale della
maglietta, quest’anno ritrae [’ingresso di
via Nazionale scattata nel 1912, quando
venne inaugurato il Ponte su Po
realizzato dalla Provincia e che univa

le due sponde opposte del grande

fiume. Sullo sfondo la Via Coperta,

imbellettata dai gonfaloni e dalle bandiere

in festa. In primo piano le sferragliante tram
elettrico, che consentiva ai ferraresi di citta di
raggiungere Pontelagoscuro fin dentro alla
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Piazzetta delle Erbe davanti al Ristorante Eridano
nella culla dei Mandurlin dal Pont, immancabile
meta delle gite fuori porta di un tempo purtroppo

consegnato irrimediabilmente alla storia.



