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Trail Romagna con il sostegno e il patrocinio di Comune di Poppi
Parco Nazionale Foreste Casentinesi, Corpo Forestale - Ufficio Territoriale per la Biodiversita di Pratovecchio
in collaborazione con Pro Loco Badia Pratalia, Gruppo Sportivo Badia Prataglia, G.S. Avis Pratovecchio, Cai Stia, Cai Ravenna
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Badia Prataglia (AR) Domenlca 8 settembre 2013 ore 9.30

Dalle vie del legno ai sentieri dei santi, percorsi immersi in una delle foreste piu antiche d’Europa
capaci di regalare emozioni uniche.

TRAIL 23KM D+900
(nuovo percorso + natura + emozioni)
ECOPASSEGGIATA ECO NORDIC WALKING KM 9
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REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

TRAIL (23 km)

- tesseramento UISP, FIDAL o con altri enti di
promozione sportiva in corso di validita al 8
Settembre 2013

- Certificato di idoneita agonistica per I'Atleti-
ca leggera (da consegnare al ritiro pettorale:
no certificato...non parti!)

- in alternativa elenco su carta intestata e tim-
bro della societa sportiva di appartenenza con
dati anagrafici e numero di tessera degli atleti,
a firma e responsabilita del Presidente

- avere compiuto la maggiore eta

Al ritiro del pettorale I'atleta dovra presentare
un valido documento d’identita.
ECOPASSEGGIATA/NORDIC WALKING (9 k)

- aperta a tutti

MODALITA' D’'ISCRIZIONE TRAIL (23 km)
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 3/09
NB - n° chiuso 350 persone

- via internet (sconto 1 euro su tutte le tariffe)
sul sito www.trailromagna.eu compilando
I'apposito form di iscrizione

- via posta a:

Trail Romagna via Fiorita 12 48121 Ravenna
(RA). Obbligatorio inviare contestualmente
anche la documentazione dell'avvenuto paga-
mento e della documentazione sportiva.

- via fax a Trail Romagna al n° 0544 407597
scaricando la scheda dal nostro sito internet
o ricavata dai volantini. Obbligatorio inviare
contestualmente via fax documentazione
dell'avvenuto pagamento e della relativa
documentazione sportiva.

- direttamente presso gli esercizi commerciali
amici :

Toscana

BADIA PRATAGLIA - Albergo La Foresta -

Via Nazionale, 13 0575 559009

FIRENZE

NENCINI SPORT - Via D. Cioli 9 Calenzano
tel 055 8826000

L'ISOLOTTO DELLO SPORT

Via dell'Argingrosso, 69 a/b Tel. 055 7331055
MONTEVARCHI

Via Poggilupi, 812 Terranuova Bracciolini AR
0559199129

Romagna

RAVENNA

CASA DELLO SPORT - Centro Commerciale
Gallery - Viale A. Gramsci, 72 0544 61345
OUTDOOR & TREKKING STORE

via Trieste, 48 - tel. 0544 218313

ABC SPORT Via E. Farini 7, S. Pietro In Vincoli
tel: 0544 551251

FORLI

CAPO NORD

via G. Mazzini 74 - tel. 0543 370805
LUGO-CASTELBOLOGNESE

GM SPORT Via Rio 9 Solarolo tel 0546 51127
RIMINI-RICCIONE

DADI SPORT via Flaminia 0541 373474
FERRARA

TO SHINE IN THE SPORT

v. del Fitto 5/B, Argenta, tel. 0532 852233

PACCO GARA TRAIL (23 km)

- MAGLIA TECNICA NEW BALANCE TEC 7
amarillo con personalizzazione Trail Foreste
Casentinesi - come pubblicata sul sito (la
taglia della maglia non & prenotabile)

- Tuscan Pasta Dinner Party - birra no limts
- Colazione (dalle 7alle 9) presso i bar con-
venzionati di Badia Prataglia

MODALITA D’ISCRIZIONE ECOPASSEGGIATA
E ECO-NORDIC WALKING KM 9:

- via internet :

sul sito www.trailromagna.eu compilando
I'apposito form diiscrizione

- presso il Centro Visite del Parco a Badia Pra-

taglia (Via Nazionale) sabato 7 (dalle 16 alle
19) e domenica 8 settembre (dalle 7 alle 9)

TARIFFE PER IL TRAIL KM 23::

- Giugno: 22 euro

- Luglio: 26 euro

- Agosto-Settembre*: 30 euro

*Senza pacco gara: 22 euro

Fino al 31/07/2013 per le Societa Sportive
ogni 10 iscritti 1 pettorale gratis !

Sconto di 1l euro su tutte le tariffe per iscrizio-
ni via internet (compilando I'apposito form)

TARIFFE PER LECOPASSEGGIATA/ECO-
NORDIC WALKING KM 9:

- pre-iscrizioni sul sito 5 euro con pacco gara
(calzini)

- iscrizioni sul posto 5 euro (senza pacco
gara)

MODALITA’' DI PAGAMENTO

> bonifico bancario

ASD Trail Romagna IBAN

IT 80 E 06270 13100 CCO000097724
inserendo nella causale di versamento:

Trail Foreste Casentinesi + Nome e Cognome
> pagamento diretto presso gli esercizi
convenzionati

RITIRO PETTORALE E PACCO GARA :
|l pettorale ed il pacco gara dovranno essere

ritirati personalmente presso il Centro Visite
del Parco a Badia Prataglia (Via Nazionale) sa-
bato 7 (dalle 16 alle 19) e domenica 8 settem-
bre (dalle 7 alle 9).

CATEGORIE E PREMI

Uomini: 3 assoluti

Cat. Aunder 40 | 10 premiati
Cat.Bda41a50 anni| 10 premiati
Cat.Cdabla60 anni| 5 premiati

Cat. D over 60 | 3 premiati

Sorteggi tra i non premiati

Donne (tutte):

3 assolute,

Cat. E under 40 | 3 premiate

Cat. F over 40 | 3 premiate

e restanti a sorteggio

Gli assoluti sono esclusi dai premi di categoria.
| premi devo essere ritirati entro le ore 15.

PREMIO ALLE PRIME 3 SOCIETA

DOVE DORMIRE A BADIA

Albergo La Foresta

Via Nazionale, 13 0575 559009
Hotel Bosco Verde

Via Nazionale, 10 0575 559017
Hotel Bellavista

Via Nazionale, 34 0575 559011
Pensione Giardino

Via Nazionale, 15 0575 559016
Pensione La Torre

Via Sassopiano, 41 0575 559005
www.badiaprataglia.com

PROGRAMMA

CENTRO VISITE - RITIRO PETTORALI
SABATO 7 SETTEMBRE 16.30 - 19.30

DOMENICA 8 DALLE 700 ALLE 9.00
(anche iscrizioni passeggiate)

700
9.15
9.30
9.35

RITROVO CENTRO VISITE

BREEFING Piazza Xl Aprile
PARTENZA trail - Piazza XIII Aprile

a seguito PARTENZA passeggiate
11.30 PREMIAZIONI primi 3 assoluti uomini
11.45 PREMIAZIONI prime 3 assolute donne
12.00 PASTA PARTY

12.30 PREMIAZIONI prime 3 societa

Docce Campo sportivo
Deposito borse Centro visite

PERCORSO ED ALTIMETRIA SUL SITO
www.trailromagna.eu

. SCHEDA DI ISCRIZIONE

DATA FIRMA

1 . . . . . . 1
; Trail Foreste Casentinesi 23 km Ecopasseggiata/Eco-Nordic Walking
1 1
I Nome* Ente” Nome* 1
1 1
1 . 1
j Cognome* N°tessera™ Cognome* 1
1 1
I Data di nascita* Mail* Data di nascita* .

1
1 1
| Sesso* maschio femmina l:’ Tel.* Sesso* maschio I:l femmina I:l 1
1 1
: Societa* Indirizzo Societa* !

| ]
1 . 1
I Codice Societa Citta mail I

ol




