Gara Reglonale FIDAL UISP dl Km 15, 800

Domenica 3 novembre 2013
partenza ore 9,30 dall’'Ippodromo del Savio - Cesena
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= Programma e Regolamento

Ritrovo: Ippodromo del Savio di Cesena dalle ore 7,30 - Partenze competitive e non ore 9,30

Per la gara competitiva & gradita l'iscrizione anticipata (entro giovedi 31 ottobre) da parte delle Societa a mezzo E-mail con I'elenco degli atleti
in regola con le norme sanitarie indicando nome, cognome, data di nascita, numero tessera FIDAL, UISP o qualunque ente di promozione
sportiva titolare di convenzione in essere con la FIDAL per I'anno 2013.

Il ritiro dei pettorali di gara avverra da parte di un dirigente della Societa versando alla cassa I'importo del contributo organizzativo e ritirando
il premio aggiuntivo dovuto a tutti i competitivi “scaldacollo in Pail”.

Contributo organizzativo gara competitiva € 8 - iscrizioni anticipate € 4

iscrizioni anticipate all'indirizzo E-mail: teltomarco@libero.it

NON S| ACCETTANO ISCRIZIONI CON CERTIFICATO MEDICO E ATLETI LIBERI SENZA SOCIETA NAD
PUNZONATURA: & obbligatoria la punzonatura per tutti i partecipanti alla gara competitiva
Contributo organizzativo per camminate ludico-motorie Km. 15,800 - Km. 10 - Km. 6,500 - Km. 2,800: € 2.50 Case Finali

Per le camminate ludico-maotorie & obbligatorio essere in possesso della tessera di un qualungue Ente di promozione sportiva riconosciuta dal CONI o della tessera F.LA.S.P.

| partecipanti sprovvisti di tessera dovranno acquistare il cartellino di partecipazione giornaliero con la maggiorazione di € 0.50 indicando il nome, cognome e data
di nascita al fine di adempiere agli obblighi relativi all'assicurazione obbligatoria per sportivi dilettanti come previsto dal D.C.P.M. 03-11-2010 - G.U.N. 29682010,

TEMPO MASSIMO: ore 2,30 funziona il servizio scopa
RISTORI: 1 ail’arrivo e 2 lungo il percorso. | tempi saranno rilevati dal Gruppo Cronometisti di Cesena

Assistenza - Servizio Medico con Croce Rossa di Cesena e |a collaborazione del Gruppo V.A.B. di Rimini e dei Vigili Urbani di Cesena. La gara sara ripresa da VGA rete
B e trasmessa il 5 novembre alle ore 21,30 e il 7 novembre alle ore 12,00.

Il ritrovamento di questo volantino distribuito a mano agli interessati e Gruppi Sportivi se esposti e/o ritrovati in luoghi non autorizzati & puramente casuale e
comungue non predisposto da questa organizzazione.



Premi INDIVIDUALI Gara competitiva
| primi 3 uomini e le prime 3 donne sono escluse da categorie @ Emgm%
UOMINI

1° Assoluto: Trofeo B.C.C. GATTEQ + abbigliamento sportivo MIZUNO +
Voucher Week end per 2 persone all’ Albergo MIRAMONTI di Acquapartita + premio in natura

2° Assoluto: Trofeo B.C.C. GATTEO + abbigliamento sportivo MIZUNO + bicicletta offerta da %&g + premio in natura
3° Assoluto: Trofeo B.C.C. GATTEO + abbigliamento sportivo MIZUNO + cesto alimentare offerto da ECONOMY Cesena + premio in natura
DONNE
12 Assoluta: Trofeo B.C.C. GATTEO + abbigliamento sportivo MIZUNO + bicicletta offerta da «=Z&&E&r2c® + premio in natura
22 Assoluta: Trofeo B.C.C. GATTEQ + abbigliamento sportive MIZUNO + macchina da cucire offerta da RIGH| + premio in natura
32 Assoluta: Trofeo B.C.C. GATTEO + abbigliamento sportivo MIZUNO + orologio offerto da Landi Ivan -+ premie in natura

CATEGORIE

Ai primi di categoria prodotti MOTUS o MIZUNO

sul palco saranno premiati tutti i primi e prime di categoria

A - nati dal 1995 al 1984 premiati i primi 10

B - nati dal 1983 al 1974 premiati i primi 30

C - nati dal 1973 al 1964 premiati i primi 40

D - nati dal 1963 al 1954 premiati i primi 30

E - nati dal 1953 e precedenti premiati i primi 12 di Max,
F - nate dal 1995 al 1974 premiate le prime 8 LIVING SPORT
G - nate dal 1973 al 1964 premiate le prime 10

H - nate dal 1963 e precedenti premiate le prime 8

Traguardo volante 1° Uomo e 1" Donna Cesti alimentari offerti da Conad Ponte Abbadesse

Gran premio Montagna dei Gessi 1° Uomo e 1" Donna prodotti alimentari

Il 2° Memorial RIGHI BRUNO al 1° Cesenate classificato
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Alla 1° Societa: Trofeo “BCC di Gatteo” + prosciutto Tlastho nistonoe all ‘arnive. .. con Fruit Bag!
dalla 2” alla 10” Societa: Trofeo + prosciutto
dalla 11" alla 20" Societa: Coppa o ceramica + prodotti Avesani
dalla 21° fino all’'ultima (minimo 10 iscritti): coppe targhe e/o ceramiche

Premio di partecipazione per tutti
750 gr. di pasta fresca del pastificio

Prossima Gara del calendario podistico Romagnolo a Savignano - 15 dicembre 2013 - 40° maratonina S. Lucia



