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Dt ATLETICA LEGGERA

Domenica 27 maggio 2012, ore 9.30 a Taglio di Po (Ro)

35a “4 PASSI PER EL TAJO”

32 tappa del circuito “"ADRIATIC LNG”, gara a tappe nel Deita del Po polesano

Competitiva e camminata di km 9,150 con passaggio nella splendida Villa Zen

RITROVO:
PARTENZA:

ISCRIZIONI:

PREM1

INDIVIDUALI:

PREMI
DI GRUPPO:

Mini-podistica di km 0,6/1,5

ore 7.30 Piazza Venezia a Taglio di Po

ore 8.55: Minipodistica cat. A-D km 0,6 - ore 9.10: Minipodistica cat B-C-E-F km 1,5
ore 9,30: Competitiva ¢ camminata km 9

Competitiva € 8, camminata e mini € 2 con premio partecipazione.

Telefono 0426-660829, fax allo 0426-662222, via mail: iscrizioni@podistitagliolesi.it
Per la gara competitiva si ricevono entro venerdi 25 maggio complete di Nome ¢
Cognome, data di nascita e numero di tessera FIDAL, UISP o altro ente
convenzionato. Per i liberi maggiorazione € 4 sul costo dell'iscrizione per
tesseramento giornaliero e copia del certificato medico agonistico.

Iscrizioni camminata e mini podistica la domenica della gara fino a 10 minuti prima
della partenza. Si ricevono la domenica mattina anche per la competitiva solo fino al
raggiungimento dei 350 iscritti.

I primi 3 uomini e le prime 3 donne assoluti. Bonus a chi battera il record maschile
¢ femminile della gara

60 uomini nati dal 1995 al 1963 - 30 uomini nati dal 1962 al 1953

15 uomini nati dal 1952 e precedenti

20 donne nate dal 1995 al 1966 - 10 donne nate dal 1965 e precedenti

Saranno comunque premiate tutte le donne arrivate al traguardo

Minipodistica: dal 1° al 7° di

categoria coppa o premio in natura. Premiati, comunque, tutti i ragazzi/e arrivati
13° TROFEO A.V.LS. sez. di Taglie di Po + prosciutto al gruppo pia

numeroso. Trofeo + prosciutto al 2° ¢ 3° gruppo piu numeroso

Trofei e coppe a scalare ai gruppi con minimo 10 iscritti

Premio di partecipazione: occhiali sportivi ai primi 350 iscritti

ﬂ

Tutti gli altri dettagli su www.podistitagliolesi.it




